
 
 
 
 

 
 
 
 

Unsere Gruppe aus der Klasse 1SF1 und die Schüler, die sich zum Klettern im „The 
Rock“ anmeldeten, haben sich am Montag den 31.01.2011 um 9:30 Uhr in der Aula 

der EBS - Schule KA getroffen. 
Wir gingen unsere Teilnehmerliste durch, ob jeder anwesend war und anschließend 
bildeten wir die Fahrgemeinschaften mit unseren Autos, einige fuhren direkt mit der 

Bahn. 
Dort angekommen wurden wir herzlich empfangen und haben zuerst unseren Eintritt 
mit dem vorher eingesammelten Geld bezahlt. Danach bekam jeder die Anweisung 

sich umzuziehen und die passenden Kletterschuhe anzuziehen. 
Um ca. 10:30 Uhr trafen wir uns alle mit den Klettertrainern im „Anfängerbereich“ wo 
wir alles erklärt bekamen und aufgeklärt wurden. Wir bekamen ca. 1 Std. gezeigt, 

wie man die Sicherheitsknoten macht und wie man richtig zu sichern hat. 
Anschließend, um ca. 11:45 Uhr, durfte jede  3-er Gruppe anfangen zu klettern, aber 

natürlich nur unter Aufsicht. 
Wir bekamen Regeln, die wir alle einhalten mussten, da es Situationen beim Klettern 
gibt, die lebensgefährlich sein können! Man merkte, dass jeder Spaß hatte und man-

che sind sogar bis zu ca. 12 m in die Höhe geklettert. 
Die Kletterwände sind im Anfängerbereich bis zu 8 m hoch und im großen Bereich für 

Fortgeschrittene bis zu 16 m. 
Wir versammelten uns alle noch einmal in der Halle und die Trainer bedankten sich 

bei uns für unsere Aufmerksamkeit! 
Um 13:00 Uhr beendeten wir die Session und bildeten wie am Anfang wieder unsere 
Fahrgemeinschaften und fuhren manche Teilnehmer zurück zur Schule um anschlie-

ßend nach Hause zu fahren. 
 
 


